
 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LOUNASLISTA VIIKKO 14 

(30.3–5.4) 

Maanantai 
Jauhelihapihvi (M) 

Kanakeitto (M) 
 Vanukas (L) 

 
Tiistai 

Kalamurekepihvi (L) 
Makkarakeitto (M) 

Vispipuuro (M) 
 

Keskiviikko 
Tumma tilliliha (M) 

Tomaatti-vuohenjuustokeitto (M) 
Hedelmäkiisseli (M) 

 
Torstai 

Kookoskanakeitto (M)  
Lihaperunalaatikko (M) 

Porkkanakakku (L) 
 

Perjantai 
Lammaspihvi (M), Juuressosekeitto (L) 

Mämmi (M) 
 

Lauantai 
Sitrus broileri (L) 

Kalakeitto (M) 
Pasha (L) 

 
Sunnuntai 

Lammaskaali (M) 
Nakkikeitto (M) 
Sitruskiisseli (L) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LUNCHLISTA VECKA 14 

(30.3–5.4) 

Måndag 
Maletköttbiff (M) 
 Hönssoppa (M) 

Pudding (L) 
 

Tisdag 
Fiskfärsbiff (L)  
Korvsoppa (M) 
Vispgröt (M) 

 

Onsdag 
Mörkt dillkött (M)  

Tomat-getostsoppa (M) 
Fruktkräm (M) 

 

Torsdag 
Kokos-hönssoppa (M) 
 Kött-potatislåda (M) 

Morotskaka (L) 
                                    

Fredag 
Biff av får (M) 

Rotsakspurésoppa (L) 
Memma (M) 

 

Lördag 

Citrus broiler (L) 
Fisksoppa (M) 

Pasha (L) 
 

Söndag 
Får i kål (M) 

Knackkorvsoppa (M) 
Citruskräm (L) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

 
 
 

 


